
从2013年3月1日开始，持续了近50年的ZNA上班时间终于改变了！8点半你好吗？
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ZNA PICTORIAL哈喽八点半
8:30 O'CLOCK

DANCER

太刺激了！
这~曼妙的身材

这~雄伟的肚子！

哼！看咱这范儿

呃！男人！
挺住！

她，沉寂在
         自己的
              舞蹈里

嘿！我在
这里
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半
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候
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现
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另
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感
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早
睡
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··感
觉

很
舒

服
·

虽
然

地
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有
些
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是
·下
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很

轻
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！

练
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身
抢
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功

不
好

使
了

，

只
能

健
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地
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行
，

一
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到
底

！

地
铁

很
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，

在
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和
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接
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从

八
点

半
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以

来

腰
不
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，
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不
疼

了
，

一
口

气
上

五
楼

不
费

劲
！

终于下班之后见到的是太阳了
街上人太多，有点羞涩

起床没想象中纠结
下班比想象中更欢乐

一半时间在公司，一半时间在家。可以有更多的娱乐时间。

挤，太挤了！

没
什

么
感

觉
，

公
司

真
的

很
明

智
。

我
觉

得
很

难
适

应
哈

。
再

给
我

点
时

间
！很

好
，

5点
半

下
班

，
每

天
都

能
庆

祝
+跳

舞
。

地
铁

里
人
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多

！
！

！
电

梯
里

人
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少
！

！
！

多15分钟等地铁，
最少3辆才能上去。
锻炼身体了！

要等5趟车才能优美的上去！

早晨的空气真是新鲜啊~~~
不过我说车上也忒挤了点吧~~~~

我一直支持早点上班
有更多的时间陪家人和孩子

离的近感觉差不多，
还没尝试过5点半下班呢！

囫囵的穿上衣服冲出来的同学们，一定要注意交通安全啊！
不过，晚上美美的吃上自己做的饭菜，
毕竟是多么享受的事情啊！

比较挣扎

这是一个好的开始
自己的时间会更多一点

无论早晚，永恒的八小时。

早睡早起身体好 神清气爽早睡早起。。。身体好。。。

太早了，挤地铁太不容易了

我
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，
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什
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需
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还
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中
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，
争
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起床早了点~地铁挤了点~
上午长了点~下午短了点~
哦耶~早睡早起身体好~ 
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时
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1. 比安排的任务要做得更多点；
2. 试着用新思维想问题；
3. 帮助他人；
4. 把工作当作游戏（应倒过来）；
5. 休息一会儿；
6. 别人休息时你工作；
7. 保持创造力；
8. 修炼自己的灵感；
9. 热爱你所从事的工作，否则离开。

RULES OF A ARCHITECTS’S LIFE

1.DO MORE THAN WHAT YOU’RE TOLD TO DO.
2.TRY NEW THINGS.
3.TEACH OTHERS ABOUT WHAT YOU KNOW.
4.MAKE WORK INTO PLAY.
5.TAKE BREAKS.
6.WORK WHEN OTHERS ARE RESTING.
7.ALWAYS BE CREATING.
8.MAKE YOUR OWN INSPIRATION
9.LOVE WHAT YOU DO,OR LEAVE.

不知道是那个组的饺子，
给温总折磨成这样？？

  照大PK囧


